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БІЛОЦЕРКІВСЬКА МІСЬКА РАДА

КИЇВСЬКОЇ ОБЛАСТІ

Р І Ш Е Н Н Я

від 23 березня  2017 року                                                                      № 545-28-VII

Про виконання Білоцерківської міської програми 

запобігання  та лікування серцево-судинних 

і судинно-мозкових захворювань на 2013-2016 роки

Розглянувши подання постійної комісії міської ради  з питань освіти, науки, культури, мови, прав національних меншин, міжнародного співробітництва, інформаційної політики, молоді, спорту та туризму, соціального захисту, охорони здоров’я, материнства та дитинства,  від     09 березня  2017 року  № 2-17-124, заслухавши інформацію управління охорони здоров’я Білоцерківської міської ради про виконання Білоцерківської міської програми запобігання  та лікування серцево-судинних і судинно-мозкових захворювань на 2013-2016 роки, відповідно до Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні», на виконання рішення Білоцерківської міської ради від 21 листопада 2012 року №784-31-VI «Про Білоцерківську міську програму запобігання та лікування серцево-судинних і судинно-мозкових захворювань на 2013-2016 роки», міська рада вирішила:
Інформацію управління охорони здоров’я Білоцерківської міської ради про виконання Білоцерківської міської програми запобігання та лікування серцево-судинних і судинно-мозкових захворювань на 2013-2016 роки взяти до відома (додається).

Міський голова 





                                     Г.А. Дикий

Про виконання

Білоцерківської міської програми запобігання

та лікування серцево-судинних і судинно-мозкових захворювань на 2013-2016 роки
На виконання рішення міської ради від 21 листопада 2012 року №784-31-VI управління охорони здоров’я Білоцерківської міської ради щорічно інформує Білоцерківську міську раду про хід виконання Білоцерківської міської програми запобігання та лікування серцево-судинних і судинно-мозкових захворювань на 2013-2016 роки (надалі міська Програма).

Серед населення міста хвороби системи кровообігу є найбільш поширеною патологією в структурі загальної захворюваності. Показник поширеності цієї групи захворювань складає 6969,54 випадків на 10 тис. населення. Порівнюючи з 2013 роком показник поширеності хвороб системи кровообігу збільшився на 4,8%. У структурі захворюваності дорослого населення на серцево-судинні захворювання (ССЗ) лідирують гіпертонічна хвороба (ГХ) - 35,3%, ішемічна хвороба серця (ІХС) - 26,6%, цереброваскулярні хвороби (ЦВХ) – 15,4%, у структурі їх поширеності – 44,7%, 43,4% та 7,4% відповідно. Поширеність ГХ серед населення за період 2013-2016рр. зросла на 9,0%, ІХС – на 3,0%, ЦВХ на 1,0%. Особливо тривожить той факт, що хвороби системи кровообігу лідирують у структурі смертності дорослого населення міста. Протягом зазначеного періоду рівень смертності дорослого населення від хвороб системи кровообігу в місті зріс на 8,3%.
У 2016 році показник поширеності на 10 тис. населення гострого інфаркту міокарда складає 12,1 випадків (2013 - 12,8,  2014 - 13,8,  2015 – 14,4), інсультів 30,9 (2013 – 37,0,  2014 – 39,1,  2015 – 36,6). Протягом 2016 року зареєстровано 207 випадків гострого інфаркту міокарда, що на 13 випадків менше ніж в 2013 році, та 528 випадків інсультів усіх форм, що на 106 випадків менше ніж в 2013 році. Під диспансерним  наглядом з приводу серцево-судинних захворювань знаходяться 26597 мешканців нашого міста, що складає 15,6 % від постійного населення міста.
У структурі смертності населення міста перше місце займають хвороби системи кровообігу 66,4% (642,4 на 100 тис. населення), в тому числі ішемічна хвороба серця 54,1% (524,1 на 100 тис. населення), інфаркт міокарда 2,2% (21,3 на 100 тис. населення), інсульти 7,3% (70,3 на 100 тис. населення). 

Медична допомога кардіологічним та неврологічним хворим з гострою патологією надається в КЗ БМР «Білоцерківська міська лікарня №1» (далі - КЗ БМР «БМЛ №1») та КЗ БМР «Білоцерківська міська лікарня №2» (далі - КЗ БМР «БМЛ №2») відповідно до Уніфікованого клінічного протоколу первинної, екстреної та вторинної (спеціалізовної) медичної допомоги «Артеріальна гіпертензія», «Ішемічний інсульт» та «Системний тромболізис при ішемічному інсульті». На бізі КЗ БМР «БМЛ №1» функціонує відділення кардіології для лікування гострого інфаркту міокарда, з блоком інтенсивної кардіології, що забезпечує цілодобовий режим надання медичної допомоги хворим з інфарктом міокарда з використанням сучасних технологій. Протягом 2013-2016 років на стаціонарному лікуванні перебувало 822 хворих з інфарктом міокарда, з них працездатного віку - 255, що складає 31,0%. Хворим з інфарктом міокарда, які протягом чотирьох годин були доставлені в кардіологічне відділення КЗ БМР «Білоцерківська міська лікарня №1», при відсутності протипоказів, проводилась тромболітична терапія. Протягом 2013-2016 років проведено 163 тромболізисів. За період 2007-2016 років – 286. На догоспітальному етапі бригадами екстреної медичної допомоги протягом 2016 року проведено 14 тромболізісів, а за період 2014-2016 роки – 54.

Показник летальності серед групи хворих, яким була проведена тромболітична терапія становить 10,0%. Серед групи хворих, яким не проводилась тромболітична терапія летальність складає 30,5% в 2013 році та 22,9% в 2016 році. 

Протягом 2013-2016 років з Київського обласного кардіологічного диспансеру отримано лікарські засоби для проведення тромболітичної терапії на суму 591,15 тис. грн.
Але тромболітичні препарати для проведення тромболізісу надходить в обмеженій кількості, тому охопити всіх потребуючих хворих даною терапією неможливо.
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На базі КЗ БМР «БМЛ №1» в 2014 році реалізовано інвестиційний проект з залученням коштів приватного підприємства «Альфа-Медіка», встановлено сучасний ангіограф з метою зменшення смертності від хвороб системи кровообігу, в тому числі від інфаркту міокарда та патології коронарних артерій. Протягом 2014-2016 років 223 пацієнтам проведено ангіографічне обстеження коронарних судин та 103 стентувань.
Медичну допомогу хворим на серцево-судинні захворювання надають лікарі-кардіологи, терапевти дільничні та лікарі загальної практики-сімейної медицини, які кожні 5 років проходять курси підвищення кваліфікації. В лікувально-профілактичних закладах міста працюють 13 лікарів-кардіологів, із них вищу категорію мають 9 осіб (69,0%), першу категорію 2 особи (15,4%), 59 лікарів-терапевтів дільничних, із них мають вищу категорію 23 особи (38,3%), 24 особи першу (40%), 25 лікарів загальної практики-сімейної медицини, із них 4 осіб (16,0%) мають вищу категорію та 6 осіб (24,0% ) першу.
Протягом 2013-2016 року стаціонарно проліковано 23076 хворих на хвороби системи кровообігу, з них 10540 на ішемічну хворобу серця, 728 з гострим інфарктом міокарда, 7145 на цереброваскулярні хвороби та 1732 з інфарктом головного мозку. 

У базі КЗ БМР «БМЛ №2» функціонують відділення анестезіології та інтенсивної терапії, неврології для лікування хворих з ішемічним інсультом. 07 травня 2016 року при неврологічному відділенні КЗ БМР «БМЛ №2» відкритий Інсультний блок на шість ліжок, який оснащений найсучаснішою апаратурою. Даний блок відкритий з метою надання сучасного лікування (проведення тромболітичної терапії) хворим на ішемічний інсульт, що дасть можливість знизити інвалідність, смертність від судино-мозкових захворювань даної категорії хворих. Протягом року проведено 6 тромболізісів. Усі пацієнти працездатного віку, які своєчасно звернулися за медичною допомогою, отримали адекватне лікування, що дало можливість отримати позитивний та стійкий клінічний результат. Адже для своєчасної діагностики гострого розладу мозкового кровообігу, зокрема ішемічного інсульту, надзвичайно важливим є своєчасне звертання пацієнтів за медичною допомогою одразу ж після появи перших симптомів розладу мозкового кровообігу. На жаль, пацієнти невчасно звертаються за медичною допомогою, тому втрачається час «вікна терапевтичних можливостей» для проведення тромболітичної терапії. Слід відмітити, що тромболітичні препарати для інсультного блоку КЗ БМР «БМЛ №2» з обласного бюджету не надходять. Закупити дані препарати за кошти місцевого бюджету КЗ БМР «БМЛ №2» не може через недостатнє фінансування галузі охорони здоров’я. Вартість однієї дози препарату складає 15,0 тис. грн., тому необхідне додаткове виділення коштів з міського бюджету в розмірі 90,0 тис.грн. (в розрахунку на 6 осіб) для придбання лікарського засобу Актилізе. 

Протягом 2013-2016 років 22 хворих, які перенесли гострий інфаркт міокарда пройшли санаторно-курортне лікування в профільних санаторіях. Іншим хворим з судинними розладами та захворюваннями серцево-судинної системи проводились реабілітаційні заходи, в стаціонарних, амбулаторно-поліклінічних умовах та «стаціонар вдома». Ранню реабілітацію хворі з інсультами, проходять на базі неврологічного відділення КЗ БМР «БМЛ №1» та КЗ БМР «БМЛ №2». 

Щороку в хірургічному лікуванні ішемічної хвороби серця та її наслідків, а також порушень серцевого ритму мають потребу біля 100 хворих працездатного віку. Заходи даної Програми передбачають забезпечення штучними водіями ритму потребуючих ургентних хворих, щорічно на суму 250,0 тис. грн. Проте забезпечити дану групу хворих штучними водіями ритму було неможливо через відсутність фінансування міської Програми. Лише 10% даного контингенту хворих отримують хірургічну допомогу в науково-дослідних інститутах. 

З метою своєчасного виявлення гіпертонічної хвороби проводиться вимірювання артеріального тиску. Лікарями-терапевтами дільничними, сімейними лікарями проводиться моніторинг артеріального тиску у пацієнтів з вперше виявленим підвищеним тиском. За 2013-2016 роки проведено моніторинг артеріального тиску в 9117 пацієнтів.
За 2013-2016 роки в дитячій поліклініці вперше виявлено 91 дитина з вадами серця та судин, з них потребували хірургічного втручання - 44 дітей, які були прооперовані протягом року. Реєстр таких дітей подається до обласного. Діти, з серцево-судинними 
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захворюваннями, проходять реабілітацію на базі профільних дитячих санаторіїв. За 2013-2016 роки оздоровлено 212 дітей кардіологічного профілю в дитячих санаторіях, що фінансуються з обласного бюджету та 14 дітей в дитячих санаторіях МОЗ України.
Протягом 2013 року, відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 05.09.12 р. №907 «Про затвердження Порядку часткового відшкодування вартості лікарських засобів для лікування осіб з гіпертонічною хворобою», населення міста забезпечувалося лікарськими засобами за кошти Субвенцій з державного бюджету на часткове відшкодування вартості лікарських засобів для лікування осіб з гіпертонічною хворобою. За 2013 рік відпущено лікарських засобів на суму 578,6 тис.грн. В пілотному проекті приймали участь 18 аптечних закладів міста. Виписано 63600 рецептів на лікарські засоби. Аптечні заклади міста, які були задіяні в пілотному проекті постійно подавали реєстри відпуску лікарських засобів до департаменту охорони здоров’я Київської обласної державної адміністрації.

Протягом 2013-2016 років з метою покращення надання медичної допомоги кардіологічним та неврологічним хворим придбано обладнання:

КЗ БМР «Білоцерківська міська лікарня №1»:

- за кошти бюджету розвитку - електрокардіограф 2 шт. (на суму 18,4 тис грн.), дефібрилятор 1 шт. (на суму 29,4 тис. грн.), монітор кардіо 1 шт. (на суму 25,2 тис. грн.), електрокардіостимулятор (на суму 138,5 тис. грн.);
КЗ БМР «Білоцерківська міська лікарня №2»:

- електрокардіограф (вартістю 11,10 тис. грн.) - спец. фонд, обладнання для інсультного блоку, а саме: дефібрилятор (1 шт.), монітор пацієнта (6 шт.), електрокардіограф (2 шт.) та інше на загальну суму 500,0 тис. грн. – бюджет розвитку.

Протягом звітного періоду в засобах масової інформації міста постійно проводилося висвітлення інформаційних матеріалів стосовно виявлення артеріальної гіпертензії та  необхідності своєчасного лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань:
2013 рік:

- надруковані статті в міській пресі:

від 10.04.2013 №15 в газеті «Главная» стаття лікаря-терапевта міської лікарні №2 Купрієнко С.Л. на тему «Ліки від гіпертонії за рецептом дешеві»;

- від 28.03.2013 №13 та від 10.04.2013№15 в газетах «Юр’ївська земля» та «Майдан брок» стаття завідувача поліклінічного відділення міської лікарні №1 Баранова В.О. на тему  «Ліки для гіпертонії»;

від 10.10.2013 №41 в газеті «Громадська думка» стаття лікаря-кардіолога міської лікарні Коломійця В.І. на тему  «Якщо підвищується артеріальний тиск»;
- по Білоцерківському  міському радіомовленні  проведені репортажі за участю:

на ТРК «Бест», ТОВ ТРК «Крокус-1» та Білоцерківському міському радіомовленні  репортажі за участю начальника управління охорони здоров’я Білоцерківської міської ради Рогова А.В. щодо відпуску лікарських засобів на пільговій основі особам хворим на гіпертонічну хворобу; 
18.06.2013 на ТОВ ТРК «Крокус-1» проведено телевиступ міського позаштатного терапевта Гусарової Г.А. на тему «Артеріальна гіпертензія»;

19.06.2013 по Білоцерківському  міському радіомовленні міським позаштатним терапевтом Гусаровою Г.А. проведено радіовиступ на тему «Профілактика гіпертонічної хвороби». 

7 квітня 2013 року в м. Біла Церква проводився Всесвітній день здоров’я, присвячений темі «Гіпертонія».
В загальноосвітніх школах міста проведені спортивні змагання «Здоровим бути модно». В ЗОШ №22 проведено тестування учнів 6 класів з метою вивчення стану здоров’я і самопочуття – 42 респонденти. Проведено 19 конкурсів малюнків «Ми – за здоровий спосіб життя».

В міській лікарні №1 підготовлено 20 інформаційних листів, які вивішені на інформаційних дошках. 
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З 09 липня по 28 липня 2013 року проводилась акція по вимірюванню АТ всім бажаючим при міській поліклініці міської лікарні №1, за цей час проведено 2625 вимірювань, виявлено 983 особи з підвищеним тиском.

2014 рік:

- надруковані статті в міській пресі:

від 03.07.2014 №27 в газеті «Юр’ївська земля» стаття завідувача кардіологічним відділенням міської лікарні №1 Штики А.Ю. на тему «Нове в медицині нашого міста»;

від 11.07.2014 №55-56 в газеті «Громадська думка» стаття начальника управління охорони здоров’я Рогова А.В. на тему «До питань кардіології і не тільки»;

від 10.07.2014 №28 в газеті «Майдан Брок» стаття начальника управління охорони здоров’я Рогова А.В.  на тему «Про відкриття кардіологічного центру;

- по Білоцерківському  міському радіомовленні  проведені репортажі за участю:

05.03.2014р. головного лікаря міської лікарні №1 Яценка Г.М. на тему «Про відкриття філіалу кардіологічного центру на базі міської лікарні №1»;

13.05.2014 р.  начальника управління Рогова А.В. на тему «Про роботу аптек міста та відпуск ліків пільговим категоріям населення»;

17.06.2014р.  завідувача неврологічним відділенням міської лікарні №2 Липовенко Л.Б. міської лікарні №2 на тему «Ішемічні інсульти, їх попередження»;

12.09.2014 р. лікаря-кардіолога міської лікарні №1 Васильєва Г.С. на тему «Профілактика гіпертонічної хвороби»;

07.10.2014р.  начальника управління Рогова А.В. на тему «Профілактика серцево-судинних захворювань»;

25.10.2014р. завідувача неврологічним відділенням міської лікарні №2 Липовенко Л.Б. на тему «До Всесвітнього дня боротьби з інсультом»;

23.12.2014р. міського голови Савчук В.П. на тему «Про відкриття кардіоцентру в МЛ № 1»;

- репортажі на телестудіях:

10.09.2014, 11.09.2014 та 09.12.2014 на ТОВ ТРК «Крокус-1» та ТРК «Бест» репортажі за участю завідувача кардіологічним відділенням МЛ №1 Штики А.Ю. на тему «Профілактика інсультів та інфарктів», «Інфаркт міокарда» та «Інсульт»;
25.10.2014 на ТОВ ТРК «Крокус-1» репортаж за участю завідувача неврологічним відділенням міської лікарні №2 Липовенко Л.Б. на тему «Боротьба з інсультом».

2015 рік:

- надруковані статті в міській пресі:

від 15.01.2015 №3 в газеті «Юріївська земля» стаття лікаря-хірурга міської лікарні  №1 Слесарчука В.В. на тему «Хронічні захворювання вен. Лікування»;
від  27.02.2015 року №17-18 в газеті «Громадська думка» стаття лікаря міської лікарні №1 Бакал Н.О. на тему «Такий підступний інсульт», від 19.06.2015 року №49-50 лікаря-кардіолога міської лікарні №1 Васильєвої Г.С. на тему «Коли серце опиняється в твоїх руках»;
від 07.10.2015 року №40 в газеті «Гриф» стаття лікаря-кардіолога міської лікарні №1 Ремовської Н.М. на тему «Як змоделювати життя після перенесеного інфаркту міокарда»;
- репортажі на телестудії «Бест» за участю завідувача кардіологічним відділенням міської лікарні №1 Штики А.Ю.:

15.02.2015 року «Особливості роботи кардіологічного центру при міській лікарні №1»;

19.03.2015 року «Нове в лікуванні кардіологічних хворих»;
23.03.2015 року «Коронарографія в міській лікарні №1»;
14.09.2015 року «Рік кардіологічного центру. Особливості роботи»;
26.02.2015 у «Клінічні прояви та наслідки атеросклерозу»;


- по обласному та Білоцерківському  міському радіомовленні  проведені репортажі:

01.09.2015 року (обласне радіо) завідувача кардіологічним відділенням міської лікарні №1 Штики А.Ю. на тему «Рік кардіологічному центру при міській лікарні №1. Особливості роботи, досягнення»;
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29.09.2015 лікаря-невролога міської лікарні №1 Тищенко Л.І. «Ознаки інсульту. Невідкладна допомога».

2016:

- надруковані статті в міській пресі:

11.05.2016 № 17 в газеті «Копейка» прес-реліз на тему «Відкриття сучасного інсультного центру в м.  Біла Церква»;

12.05.16 № 19  в газеті «Майдан Брок», 13.05.16 № 39/40 в газеті «Громадська думка», від 13.05.16 № 39/40 «Замкова Гора» прес-релізи на тему «Білоцерківський інсультний блок один з найкращих із десяти  функціонуючих в Україні».

- по обласному та Білоцерківському  міському радіомовленні  проведені репортажі:

29.04.16 завідувача кардіологічним відділенням МЛ №1 Савенко О.В. на темму «Гіпертонічна хвороба» міській лікарні №1;

- репортажі на телестудії:

02.05.2016 на телестудії «Крокус» репортаж за участю завідувача кардіологічним відділенням міської лікарні №1 Коломієць В.А. на тему «Гіпертонічна хвороба».

Висновки:

Білоцерківська міська програма запобігання та лікування серцево-судинних і судинно-мозкових захворювань на 2013-2016 роки, з моменту її прийняття і до 2016 року включно, не фінансувалася. Починаючи з 2013 року до кінця 2016 року заходами Програми були передбачені витрати в розмірі 7243,1 тис. грн., які давали змогу вирішити питання забезпечення тромболітичними препаратами хворих на ішемічний інсульт та інфаркт міокарда, питання ранньої реабілітації даної групи хворих, а також дооснастити (поетапно щорічно) необхідним обладнанням кардіологічне відділення КЗ БМР «БМЛ №1», оснастити сучасним діагностичним обладнанням лабораторії КЗ БМР «БМЛ №1», КЗ БМР «БМЛ №2», забезпечення штучними водіями ритму потребуючих хворих та інші.

Через відсутність фінансування заходів Програми протягом 2013-2016 років не вдалося знизити рівень захворюваності, первинної інвалідності від серцево-судинних і судинно-мозкових захворювань у людей працездатного віку, а також покращити матеріально-технічну базу лікувально-профілактичних закладів міста. Медична допомога хворим з серцево-судинними та судинно-мозковими захворюваннями надається відповідно до існуючих стандартів та клінічних протоколів надання медичної допомоги на застарілому діагностичному та лікувальному обладнанні. Лабораторна діагностика ішемічної хвороби серця проводиться не в повному обсязі, через відсутність сучасного лабораторного обладнання.

Необхідно направити зусилля на пропаганду здорового способу життя, первинну та вторинну профілактику артеріальної гіпертензії та її раннє виявлення, ефективне амбулаторне та стаціонарне лікування артеріальної гіпертензії та її ускладнень. Вирішити питання забезпечення потребуючих ургентних хворих штучними водіями ритму, що призводить до тяжких, часто смертельних випадків, а також тромболітичними препаратами хворих на ішемічний інсульт та інфаркт міокарда. З метою виконання Клінічних протоколів необхідно придбати сучасне обладнання, а саме: апарат ультразвукового дослідження з кардіологічним датчиком, апарат для холтер-моніторування при складних порушеннях ритму  та лабораторне обладнання.

Т.в.о. начальника управління охорони

міської ради                                                                                                  Л.В. Гадіяк
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